
1 ɽ͡Ίʹ
　7R技術を用いた安શڭҭ܇࿅とは、डऀߨが
Ծۭ間内で࿑ಇࡂやそΕにつながりやすいঢ়
場での安શなݱすることにより、実際のݧを体گ
行動をଅす܇࿅です。
　ް生࿑ಇলがࡦఆしたୈ13次࿑ಇࡂܭࢭը
（2018年ʙ2022年）によると、࿑ಇࡂによ
るࢮইऀは࿑ಇ力の高ྸ化等もあってかつての
ようなݮ少がめないため、こΕまでとҟなった
りޱやࢹでのରࡦがٻめらΕています。この
ըのॏ߲目のܭ 1つとして、7R技術をԠ用し
たݥة感डੑを高めるためのڭҭのਪਐがڍげら
Εており、2023年 3 月にࡦఆさΕたୈ14次࿑ಇࡂ
、ը（2023年ʙ202�年）においてもܭࢭ
作業खॱの理解やݥة感डੑを高めるための7R
の活用についてҾきଓきݴ及があります。
　7R技術を用いた安શڭҭ܇࿅では、डऀߨは、
実際にݧܦするわけにはいかないݥةな行動をԾ
ۭ間内で体ݧすることで、ޡったखॱ、ෆҙ、
ࣹ的な行動などの結Ռを体感として理解し、ة
、感डੑを向上することができます。また、時間ݥ
場所の੍が少なく、܁りฦし学शできるもಛ
です。
2 ɽྫࣄ༺׆
　7R技術を用いた安શڭҭ܇࿅用のシスςムは、
ෳのا業から提供さΕています。こΕらには、
ϔουマウントσΟスプϨΠ୯体で܇࿅を開࢝で
きる、ө૾・Իڹのみを使用するシスςムから、
৮֮等にܹを与えるஔをՃすることができ
るシスςムまで、様々なछྨが存ࡏします。また、
体ݧする内༰についても、Ծۭ間内で࿑ಇࡂ
を体感するシナリオ、Ծۭ間内のݥةՕ所をڭ
शするシナリオなどのछྨがあります。ここでは、

౦ژ水道局における活用事例を紹介します。
　౦ژ水道局では、2019年に7R技術を用い
た安શڭҭ܇࿅について調査を行い、2020年に
2छྨの安શڭҭ܇࿅用のシスςムをಋೖして、
2021年から研修等に使用しています。
　ಋೖした྆シスςムは、ともにԾۭ間内で࿑
ಇࡂを体感するものです。
　一ํはϔουマ
ウントσΟスプϨ
Π୯体で、ө૾・
Իڹのみを体感す
るシスςムであ
り、डऀߨがෳ
໊の場߹でも、ݸ
ผに体ݧՄ能で
す。ʢࣸਅ 1ʣ
　他ํはϔουマ
ウントσΟスプϨ
Π、ૢ作用PC、৮
֮等にܹを与え
るஔによりߏ成
さΕるシスςム
で、৮֮等のܹ
を体感できるडߨ
ऀは 1໊（他のड
ڹはө૾、Իऀߨ
のみผのσΟスプ
ϨΠでࢹௌՄ能）
ですが、実際の࿑
ಇࡂによりۙい
体ݧがՄ能です。
ʢࣸਅ 2ʣ
　なお、ಋೖ時では、水道ࢪ設や水道事にಛ
化したシナリオが市ൢさΕていなかったことか
ら、2020年、2021年に水道にಛ化したシナリ
オを੍作し、ॱ次研修等に取りೖΕています。
3 ɽ͓ΘΓʹ
な作業は、安શ衛生水४の向ݥة場におけるݱ　
上にってݮっていますが、ݥةを感じる機会の
ڭ少にもつながります。7R技術を用いた安શݮ
ҭ܇࿅は、ݥة感डੑ下のରࡦとして、Ҿきଓ
き有効ੑを࣋つとߟえらΕます。
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